
 
 
 
 
 
 

 

Titel      NODE-opleiding Instructeur 
Subtitel   Infoblad opleiding instructeur 2010 

Bestand 71.90.03 

Type document  Infoblad   
Rubricering   Datum   16-11-2009 
Filenaam  Infoblad IEH 2010 Bladnr.  1 van 4 

 
 

NODE-opleiding  “Instructeur Eerste Hulp” 
De NODE organiseert en verzorgt reeds meerdere jaren de NODE-opleiding "Instructeur Eerste Hulp”.  
De NODE is sinds september 2001 door Het Oranje Kruis erkend als opleidingsinstituut voor het 
verzorgen van de NODE-opleiding “Instructeur Eerste Hulp”. De NODE is sinds 21 mei 2004 door de 
NRR (Nederlandse Reanimatie Raad) erkend als opleidingsinstituut voor de  opleiding BLS-instructeur 
en AED-instructeur. De NODE vertaalt uw opleidingsbehoefte in een gedegen opleiding. De docenten 
die voor NODE werken hebben al vele jaren ervaring in het opleiden van mensen. 
 

Doelgroep 
Personen uit vrijwilligersorganisaties, bedrijven en andere geïnteresseerden, met een hoog peil van 
kennis en vaardigheid op het gebied van hulpverlening en vermoedelijke geschiktheid voor het 
overdragen van kennis en vaardigheden. 
 

Toelating 
Voor toelating moet men aan de volgende voorwaarden voldoen: 
 De cursist beschikt over een geldig diploma Eerste Hulp en de aantekening verbandleer (ontheffing 

mogelijk) 
 De cursist heeft een hoog peil van kennis en vaardigheden op het gebied van hulpverlening en 

geschiktheid voor het overdragen van kennis  
 De cursist is geslaagd voor de toelatingstest van NODE. 
 

Doelstelling 
Na het volgen van deze opleiding kan de "Instructeur Eerste Hulp" samen met een arts: 
-  de basismodule Eerste Hulp geven; 
-  de nascholing basismodule Eerste Hulp en de aantekening Verbandleer geven; 
- verbindingen onderhouden met Het Oranje Kruis, NODE, EHBO-bonden en andere     

hulpverleningsorganisaties. 
 

Opleidingsplaatsen 
De opleiding wordt verspreid over het land gegeven op door het bestuur vast te stellen locaties. 

 

Aantal deelnemers 
Minimaal 8; maximaal 16. 
 

Inhoud van de opleiding 
 Informatie overdracht; 
 Kennis menselijk lichaam en algemene Eerste Hulp; 
 Didactiek; 
 Werkstuk; 
 Stage; 
 Organisatie Eerste Hulpverlening in Nederland; 
 Examen 
 Instructie BLS en AED gebruik 
 

Documentatie 
 Module 1  Eerste Hulp 
 Module 2  Kennis menselijk lichaam 
 Module 3  Didactiek 1 
 Module 4  Didactiek 2; 
 Module 5  Organisatie Eerste Hulpverlening in Nederland; 
 Module 6  Zelfstudieopdracht 
 Module 7  Stage; 
 Module 8  Instructeur BLS/AED. 
 

Werkwijze 
Tijdens de opleiding wordt een actieve inzet van de cursist verwacht. 
Het accent van de opleiding ligt op de zelfwerkzaamheid. 
Het opleidingsteam bestaat uit: Arts/Verpleegkundige, Didacticus, Instructeur Eerste Hulp en een 
LOTUS-slachtoffer. 
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Examinering 
Het examen voor de opleiding "Instructeur Eerste Hulp" wordt afgenomen volgens de eindtermen van 
”Het Oranje Kruis”. Het examen bestaat uit drie competentietesten, welke worden afgenomen door 
“Het Oranje Kruis”: 
 

Test 1:  Geschiktheidstest Vaardigheden Eerste Hulp 
 

Test 2: Geschiktheidstest theorie.  
 

Bij een positief resultaat van test 1 en test 2 wordt u toegelaten tot test 3. 
 

Test 3:  Geschiktheidtest Instructie Eerste Hulp. Bij voldoende resultaat leidt dit tot de 
bevoegdheid  "Instructeur Eerste Hulp" uitgegeven door “Het Oranje Kruis”. 
 

Na het behalen van de bevoegdheid "Instructeur Eerste Hulp" komt men in aanmerking voor de 
opleiding tot instructeur BLS/AED, welke wordt afgesloten met: 
 

Test 4: Competentietest BLS-AED instructeur NRR.  Deze test vindt aansluitend plaats in eigen 
beheer maar onder auspiciën van de Nederlandse Reanimatieraad NRR. Hierna is de cursist volledig 
bevoegd instructeur BLS/AED.  
 
Voortgang opleiding 

Aanmelding voor één van de geschiktheidtesten van het Oranje Kruis geschiedt door de 
Coördinator Ontwikkeling op voordracht van de Cursuscoördinator en uitsluitend na gebleken 
voortgang. De voortgang wordt onder andere getoetst door middel van gegeven lessen, 
lesschema’s, tentamens, beoordelingen van competentietesten, ed. 
Indien de cursuscoördinator en/of het docententeam van mening is, dat de cursist (nog) niet 
geschikt is om een geschiktheidstest af te leggen kan hij besluiten om de cursist niet op te geven 
voor die test. 
 
Een cursist die driemaal gezakt is voor een geschiktheidtest krijgt een bindend advies van de 
cursuscoördinator over het al dan niet vervolgen van de opleiding. Indien de cursist het niet eens is 
met het advies kan hij zich wenden tot de Coördinator Ontwikkeling met een gemotiveerd verzoek 
om een deel van de opleiding te mogen overdoen, eventueel in een andere cursusplaats. De 
kosten daarvan komen voor rekening van de cursist. De Coördinator Ontwikkeling neemt een 
besluit na overleg met alle betrokkenen.  
 

De cursuscoördinator kan besluiten dat een cursist, die - aantoonbaar - herhaald negatief gedrag, 
gebrek aan inzet, of andere verwijtbare handelingen vertoont, de toegang tot de opleiding wordt 
ontzegd. De cursist kan tegen dit besluit in beroep gaan bij de klachtencommissie van de NODE.. 
 
 

Tijdplanning 
Ongeveer 120 uur les, tentamens en dergelijke (circa 40 dagdelen van 3 uur) + een stage periode. 
De studiebelasting is ongeveer 1 : 1 (lessen en huiswerk) qua studie-uren. 
 

Kosten 
De kosten van de opleiding (zie bijlage) zijn  
 

inclusief: 
-  aspirant lidmaatschap NODE; 
-  competentietesten, georganiseerd door “Het Oranje Kruis” tot een aantal, geregeld in de  
   herexamengarantie; 
-  opleiding NRR-instructeur BLS/AED na het behalen van de aantekening Instructeur Eerste Hulp. 
 

exclusief: zelf aan te schaffen vakliteratuur zoals: 
-  leer- en lesmaterialen, anatomieboeken, uitgaven van Het Oranje Kruis en dergelijke. 
 
Boekenlijst 

 

Aan dit document is als bijlage een boekenlijst toegevoegd. 
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Annulering 
Voor annulering en betalingscondities: zie de Algemene Voorwaarden. 

 

 
Inlichtingen 
Indien u na het lezen van dit infoblad nog vragen heeft, dan kunt u altijd contact opnemen. 

 

 
Secretariaat Opleidingen NODE  
Oudestraat 49-1, 8261 CE Kampen 
Tel. 06 54955699   
E- mail: opleidingen@ehbodocent.eu 
 

 
Mogelijke wijzigingen 
Mogelijke wijzigingen in de gegevens van dit infoblad blijven voorbehouden. 
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Intekenlijst boeken retour zenden of faxen naar: 
KNV EHBO, t.a.v. Rob Snijders, postbus 666, 3700 AR Zeist. 
Tel: 030 - 696 9999 of fax: 030 - 696 2841. 
of rob@koninklijke-ehbo.nl 
 

Cursus 2010 
 
Naam besteller :…………………………………………………………………………….. 
 
 
Adres   :…………………………………………………………………………….. 
 
 
Postcode  :……………………  Plaats: …………………………....………… 
 
 
Volgt de Opleiding Instructeur Eerste Hulp in: …………………………....………… 
 
 
Hierbij bestel ik onderstaande boeken, s.v.p. doorhalen wat niet van toepassing is: 
 
(NB: Alle prijzen zijn inclusief BTW en inclusief verzendkosten!). 
 
Verplichte boeken 

gefactureerd door KNV EHBO via aparte factuur: 

Omschrijving Bestelcode Prijs Bestellen 
1 x OK-boekje, 25e druk, laatste oplage 1001 € 18,56 Ja / Nee 
1 x Handleiding voor instructeurs 25e druk  1011 € 31,56 Ja / Nee 
1 x Verbandleer en kleine ongevallen, 1e druk 1005 € 16,51 Ja / Nee 
1 x De geoefende EHBO’ er, 3e druk 1010 € 14,79 Ja / Nee 
1 x Jeugd-EHBO A boekje, 13e druk  1021 € 8,41 Ja / Nee 
1 x Jeugd-EHBO B boekje, 11e druk  1022 € 13,03 Ja / Nee 
1 x Lotus leerboek, 4e druk  1051 € 19,47 Ja / Nee 
    
gefactureerd door NODE via cursusfactuur: 

Omschrijving Bestelcode Prijs Bestellen 
Pakket NODE-uitgaven bestaande uit: 
- Bij nader inzien: waarnemen in de eerste hulp 
- Didactiek als basis, met bijbehorend werkboek 
- Anatomie en Fysiologie, 1ste druk 
- Instructieboek BLS/AED bediening + CD/ROM 

 € 75,00 Ja 

 
 
 
Datum:     -     -       Plaats: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
 
Handtekening voor bestelling:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
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